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日
にち

 月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 土
ど

 

      １ 

       

 

 

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

 島
しま

田地
だ ち

活
かつ

:休み
や す  

 島
しま

田地
だ ち

活
かつ

：サテライト 

１０：００～１４：３０ 

 

 

  

 

さがら：ミーティング 

 

 

９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ 

 山の日 島
しま

田地
だ ち

活
かつ

:休み
や す  

 

 

はぐるま・あじさい： 

語ろう会１１：００～ 

 

    

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ 

 島
しま

田地
だ ち

活
かつ

:休み
や す  

 

ドレミ： 

ニコニコクリーン 

島
しま

田地
だ ち

活
かつ

:：サテライト 

１０：００～１４：３０ 

   家族
か ぞ く

茶話会
さ わ か い

 

13:00～15:00 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

 

 

 

 

島
しま

田地
だ ち

活
かつ

:休み
や す  

  

 

島田
し ま だ

：    

３０ ３１      

 はぐるま・あじさい：

サロン清掃
せいそう

 

 

     

 

 
 
 

 

・ ハートケアセンターこころ（地
ち

活
かつ

）、こむぎ（就
しゅう

B）、 

ことのは（自立
じ り つ

生活
せいかつ

援助
えんじょ

） 

島田市島
し ま だ し し ま

581－14 

 ℡0547-46-5561 FAＸ0547-46-5566 

・ ワークステップドレミ（就
しゅう

B） 島田市元
し ま だ し も と

島田
し ま だ

9040 

℡0547-37-7865 FAX 0547-32-9309 

・ りなむ（就
しゅう

B） 島田市
し ま だ し

金谷
か な や

中町
なかまち

2100-1 

   ℡0547-46-1687 FAX0547-45-5165 

・ さがら作業所
さぎょうしょ

（就
しゅう

B） 牧之原市
ま き の は ら し

菅ケ谷
す げ が や

219－１ 

   ℡0548-52-7447 FAX 0548-28-6622  

・ はぐるま（地
ち

活
かつ

）・あじさい（就
しゅう

B） 

牧之原市
ま き の は ら し

細江
ほ そ え

701－4 

   ℡0548－22－5529 FAX 0548-23-9340 

・ 相談室
そうだんしつ

こころ（島田
し ま だ

市
し

、牧之原
ま き の は ら

市
し

、吉田町
よしだちょう

） 

http://www.hcc-kokoro.jp 

こころ８月
がつ

予定表
よていひょう

 

なないろ短歌
た ん か

 

 

頭
あたま

では 分かって
 わ

いるけど 

考える
かんが

 汲む
く

ことできぬ 

他人
ひ   と

の気持ち
き   も

を   みづほ 

 

【おしらせ】 

新型
しんがた

コロナウイルスの影響
えいきょう

により、今後
こ ん ご

スケジュール等
とう

、変更
へんこう

になる

可能性
かのうせい

があります。ご不明
ふ め い

な点
てん

は、各事業所
かくじぎょうしょ

にお問
と

い合
あ

わせください。 

島田
し ま だ

市立
し り つ

看護
か ん ご

専門
せんもん

学校
がっこう

の 

学生
がくせい

が実習
じっしゅう

に来て
き  

います 
精神
せいしん

看護学
かんごがく

指定
し て い

障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス事業所
じぎょうしょ

実習
じっしゅう

は、15年
ねん

以上前
いじょうまえ

から始まり
はじ

、以前
い ぜ ん

はワークステップドレミで

実習
じっしゅう

を行って
おこな

いましたが、昨年
さくねん

よりハートケアセンターこころとこむぎで実習
じっしゅう

を行っています。今年
こ と し

は、計
けい

38

人の学生
がくせい

が 8 グループに分
わ

かれて実習
じっしゅう

にきています。 

ニ
ふつ

日間
か か ん

という短い
みじか

実習
じっしゅう

期間
き か ん

の中
なか

で、地
ち

活
かつ

や就
しゅう

B の空気感
くうきかん

にふれ、メンバーと接する
せっ

中
なか

で、「事業所
じぎょうしょ

の役割
やくわり

」や

「ノーマライゼーション」、「福祉
ふくし

と看護
かんご

との連携
れんけい

のあり方
かた

」等
とう

、看護
かんご

の視点
してん

から感
かん

じたことをきかせてもらって

います。 

私
わたし

たちもこの実習
じっしゅう

を通し
とお

、実習生
じっしゅうせい

さんとともに「誰
だれ

もが地域
ち い き

で生活
せいかつ

をする生活者
せいかつしゃ

である」ということを一緒
いっしょ

に考えて
かんが

いきたいです。 

ハートケアセンターこころ（島地
し ま ち

活
かつ

） 

の毎週
まいしゅう

水曜日
すいようび

の閉所
へいしょ

時間
じ か ん

が変
か

わります 
これまで毎週

まいしゅう

水曜日
すいようび

は、１５：３０閉所
へいしょ

でしたが、職員
しょくいん

会議
か い ぎ

のため、 

７月２２日（水
すい

）より１５：００閉所
へいしょ

になります。 

よろしくお願い
ねが

します。 

  

おうち時間
じ か ん

にジグソーパズルは 

いかがですか？ あじさい 原
はら

 

 

こころは居心地
い ご こ ち

のよい場所
ば し ょ

であり、みんなで意見
い け ん

を出し合
だ あ

い、

仲間
な か ま

に会
あ

うことができる場
ば

であるということや、すべての人
ひと

が対等
たいとう

であるべきということを学ぶ
まな

ことができました。 
学生
がくせい

代表
だいひょう

 神谷
か み や

さん 

【つぶやきリレー】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こころの就
しゅう

B
びー

（就労
しゅうろう

継続
け い ぞ く

支援
し え ん

B
びー

型
がた

事業所
じ ぎ ょ う し ょ

）が大切
た い せ つ

にしていること!! 

ひとりひとりの「働
はたら

きたい」を応援
おうえん

します！ 

そのひとらしい想
おも

いや願
ねが

いをもとにそれぞれの働
はたら

き方
かた

を一緒
いっしょ

に考
かんが

えていきます。仲間
な か ま

・地域
ち い き

とのつながりを大切
たいせつ

に 

自主
じ し ゅ

製品
せいひん

の販売
はんばい

やイベント、地
ち

域
いき

貢
こう

献
けん

を通
とお

して、こころの魅力
みりょく

を発信
はっしん

しています。 


