
 

    機が熟し、これからが本番の地域福祉活動 

新年あけましておめでとうございます。           

 本年の干支は酉年です。『酉年は何事も積極的にトリイレ（取

り入れ）、それが熟し商売繁盛・気運が高まる年』とのことです。

新春にあたり我が国が今の閉塞感から抜け出し活気づく年と  

なるよう祈念するものです。 

当法人は『障害がある人も無い人も、誰もが安心して生活できる地域づくり！』をスローガンに、

旧島田保健所管内（島田市・榛原郡）での地域福祉を目指したものでした。点で始まった当法人も

昨年 4 月に『はぐるま・あじさい』が牧之原市細江の地にて新スタート、6 月に『ワークステップ

ドレミ』（島田市元島田）が仲間入りをしました。そのようなことから事業所数、利用者数、職員数

等が増え、規模が大きくなりました。大きくなりサービス低下をきたしてはなりません。それだけ

に支援業務や運営管理等が大変となるのが常ですが、現場では苦労しながらも前向きに取り組んで

いる職員の姿があります。 

今思えばこの 10年余の活動によって、当初描いた活動基盤が整ったこととなります。機が熟しこ

れからが活動の本番です。本年も不変の理念の下、酉年に相応しく時代に即応した活動を展開して

参る所存です。本年も宜しくご指導ご声援の程お願い申し上げます。     理事長 山城厚生 
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ほうじん報告書 

第 23号 28 年度下期 
ＵＲＬﾞ http://www.hcc-kokoro.jp/ 

・ハートケアセンターこころ（地活）、こむぎ（就 B） 

島田市島 581－14 

  ℡0547-46-5561 FAX0547-46-5566 

・ワークステップドレミ（就 B） 島田市元島田 9040 

   ℡0547-37-7865  FAX 0547-32-9309 

・りなむ（就 B） 島田市金谷中町 2100－1 

  ℡0547-46-1687  FAX 0547-45-5165 

・さがら作業所（就 B） 牧之原市菅ケ谷 219－１ 

  ℡0548-52-7447 FAX 0548-28-6622  

・はぐるま（地活）・あじさい（就 B）牧之原市細江 701-4   

℡0548－22－5529 FAX0548-23-9340 

・相談室こころ（島田、牧之原、川根本町） 



 

平成 28年度４月～11月報告 

事業所 事業内容 実施日 実施場所 利用者数 延べ利用数 

相談支援 

相
談
室
こ
こ
ろ 

特定相談・一般相談 週 5日 島田市・牧之原市・川根本町・他 235人 1,410 人 

島田市委託相談 週 5日 島田市島・島田市役所・他 100人 864人 

牧之原市委託相談 週 5日 牧之原市細江・他 34人 247人 

川根本町委託相談 週 5日 川根本町役場・他 45人 193人 

地域活動支援

センター 

ハートケアセンターこころ 週 5日 島田市島・他 86人 3,186 人 

はぐるま 週 5日 牧之原市細江・他 44人 2,443人 

就労継続支援

Ｂ型事業所 

こむぎ 週 5日 島田市島・他 34人 3,480 人 

りなむ 週 5日 島田市金谷中町・他  20人 2,673 人 

ワークステップドレミ 週 5日 島田市元島田・他 22人 2,651 人 

さがら作業所 週 5日 牧之原市菅ケ谷・他 37人 4,015 人 

あじさい 週 5日 牧之原市細江・他 19人 1,798 人 
 

ワークステップドレミが仲間に加わりました。  
 国道 1 号線野田 IC 

         島田市民病院 

 

はなみずき通り 

保健福祉センター    元島田公園 

６月１日よりＮＰＯ法人島田親愛会が運営していました 

「ワークステップドレミ」が仲間に加わりました。  

就労継続支援Ｂ型事業所（定員：20 名） 

住所：島田市元島田 9040（旧ウインダーランド元島田店跡） 

作業：下請作業（クリーニング品折りたたみ、花火袋詰め） 

自主製品製作・販売（布製品・小物品） 

施設外作業（茶園管理、工場での梱包準備作業）  

応援していただいているボランティアグループ 

名  前 事業所 主な支援 

こころの会 ワークステップドレミ 作業手伝い、ランチづくり等 

いっぽの会 地活島田・こむぎ 作業手伝い、ランチづくり、クラブ活動指導等 

花咲会 さがら作業所 作業手伝い、ランチづくり等 

こころ内の事業所間横断の会 

※なないろの会 

メンバーの「自分の体験や経験を活かした活動をしていきたい」という発信から、その思いに賛

同するメンバーが集まり、6 月に発足をしたピアについて語る会です。 

“なないろ”という会の名前は、雨が降った後に虹が架かるよう、辛い経験をしたからこそその経

験を活かし、誰かの役にたっていければという思いや希望が込められています。 

ピアとは、英語で“仲間”という意味。同じ課題や環境を体験する仲間同士が、対等な立場で支

え合い、互いに自信や安心感を得ていくことをピアサポートという。 

※ゆめちからの会 

  自主製品の商品力アップを進めていくために発足したＢ型事業所職員による検討会です。 

利用者支援を踏まえて、それでも市場で売れる製品をと考えています。コンセプトは、「①ここ

ろがほっと（Ｈｏｔ）する ②地球と体にやさしい ③ひと・もの・こころをつむぐ」です。 
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ワークステップドレミ 



平成 28年 6月～12月の主な法人イベント報告 

１．夏祭り： 7 月 23 日(土）（さがら作業所）  

天候にも恵まれ、多くの来場者に来ていただき活気のある夏祭りとな

りました。今回はステージを、外にしたことにより、模擬店・歌おうク

ラブ・管山小のよさこい踊り・盆踊り・抽選会は大盛り上がりでした。 

室内の自主製品販売コーナー・バザー販売・作品展・藤枝より来てい

ただいている似顔絵うふふコーナー等も多くの方でにぎわいました。  
第 2．こころの健康づくり講演会：10 月 1 日（土）（金谷北交流センター） 

  “つながろうピアサポートの輪”をテーマに、静岡県で活動をしてい

る東部ピア活動連絡会のピアサポーターと、こころ内のなないろの会メ

ンバーによる体験談、悩み、ピア活動の話があり、引き続きパネルディ

スカッションを行いました。参加者にピア活動とは何かを少し知ってい

だたくことができたと思います。 

  

 

 

 

3．第 13 回もちつき大会： 12 月 17 日(土）（島田市島） 

少し風はありましたが、お天気に恵まれ約 360 人と多くの方に来て

いただきました。もちと豚汁の無償配付、こころで製造しているパンと

焼き菓子の販売、手作り化粧せっけんの販売、近くに朝市の皆様の販売、

ポン菓子の販売、ゲームコーナー、ステージ発表等を実施し多くの方で

にぎわいました。 

４．こころ市：6 月・9 月（榛原事業所） 

4 月に移転した榛原事業所ではぐるま・あじさいで開催している朝市

です。自主製品・新鮮野菜・トイレットペーパー等を販売しています。 

次回は 1 月 21 日(土)9 時～12 時です。 

5．他の地域住民・他施設とのイベント 

 ・島 田 地 区：ＵＫ３運動会（金谷の事業所）、グランドゴルフ（ドレミ）、他 

 ・牧之原地区：３施設運動会（さがら作業所）、牧之原市福祉施設交流会、他 

今後の主な法人主催イベント詳細はチラシ、ホームページ等に掲載します。 

2017 こころと福祉のセミナー：2 月 18 日（土）18 時～（夢づくり会館） 

「誰もが活躍できるまちづくり」～雇用創出を目指して～ 

 深刻な少子・高齢化が進む中、障害者も積極的に社会参加し、住民と力を合わせながら、過疎

化したまちの活性化を成功させた取り組みについて愛媛県のＮＰＯ法人の講演です。 

職員研修平成 28 年 4 月～12 月分 

職員のスキルアップを目指して研修の開催と外部研修に参加しました。 
１．主な社内研修会 

1）職員参加の研修（講師：外部および職員） 

・4 月：ビジネス文章力向上研修（講師：外部） 

・７月：ファシリテーター研修、総合支援法研修、虐待防止研修（講師：外部） 

・11 月：虐待防止研修と虐待チェックリストの確認（講師：職員） 

2）専門職員のスキルアップ研修（事例検討）28 年度２回開催 

２．社外研修 

相談支援関連研修、防災関係研修等に随時参加（述べ 60 人） 
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自主製品 

１．NPO 法人オールしずおかベストコミュニティ主催の平成 28 年度静岡県授産製品コンクール

で次の 3 点が表彰されました。 

ホワイトロッシュ 

（さがら作業所） 

クリスマス石けん 

（りなむ） 

煎茶チョコレート 

（りなむ） 

静岡県健康福祉部長賞 県社会福祉協議会会長賞 オールしずおか理事長賞 

   
 

２．静岡県の平成 28 年度しずおか授産品ブランド化推進事業に多くの事業

所の中からさがら作業所の「マキティ」が選ばれ、現在専門家より指導を

受けています。２月に改良商品を販売する予定です。  
現在のマキティ 

賛助金ありがとうございました。平成 28 年 4 月～12 月分 順不同・敬称略 

アクトホーム㈱ Ｓ．Ｔ．Ｐ会 桜井資源㈱ ㈱増商 中川正彦 

沼津熔銅㈱金谷工場 仲田モータース 小田部雄次 伊藤茂 平岡良江 

エースクリーニング㈱ ㈱沖金物店 三浦なつ子 中島義夫 近藤容子 

静岡市支援センターなごやか (有)五島不動産  曽根千鶴子 長坂和則 森下美子 

たぐちクリニック ㈲児玉産業 福地美知子 山城康彦 山本 勇 

あかり㈱     

助成ありがとうございました。平成 28 年 4 月～12 月分 

・（公）中央競馬馬主社会福祉財団：あじさいのワゴン車購入費助成         

  

・日本財団：ワークステップドレミ用軽自動車購入費助成（2 月納車予定） 

・静岡県精神保健福祉士協会：こころの健康つくり講演会 9 月（開催）助成 

ご寄付ありがとうございました。平成 28 年 6 月～12 月分  順不同・敬称略 

三浦守 島田ライオンズクラブ 星いきいき財団：かき氷機、掃除機  

田平鉄工所 牧之原市パークラブ 老人クラブ連合会相良支部 

歌踊ﾕﾆｵﾝ会 島田法人会：お茶 ＪＡハイナン：お米・お茶 

地友会 紅林園紅林勝美：お茶  

イベント等の寄付は記載してありません。 
 

-4- 

 


