
 

～私は、なぜその人のことが気になるのか～ 

 
 

 

 

 

 

 

    
 

 講師  聖隷浜松病院 精神科部長  

堀 雅博 先生   
職歴  日本精神神経学会指導医・専門医 

聖隷クリストファー大学非常勤講師 

日本精神分析学会認定精神療法医 

日本精神神経学会精神科専門医 

  

入場料無料 、定員 100名 

お申込み、お問合せは下記まで電話でお願いします。    
※ 定員になり次第締め切りさせていただきます。 

特定非営利活動法人こころ      

   ＴＥＬ 0547-46-5561、 担当 岡野・渡瀬 

            

主    催   特定非営利活動法人こころ   

後   援  島田市、 社会福祉法人 島田市社会福祉協議会、 

金谷地区社会福祉協議会、 ＮＰＯ法人精神保健福祉島田親愛会   

ＮＰＯ法人精神保健福祉みどり会   

平成27年 9月 12日(土) 

夢づくり会館 島田市島 550-2 

学習の部屋 

13 時                開場 

13 時 30分～15時 30分  講演会 

2015 こころと福祉のセミナー 
 

 

 



  特定非営利活動法人 こころ 
島田市島に拠点を置き島田市・牧之原市・川根本町で誰もが

地域で安心して生活ができる街づくりを目指して、 『こころ

の健康明るい地域』をモットーとし、『個の尊厳』『人権の擁

護』『自己決定の尊重』の精神を大切に、障害者福祉活動に取

り組んでいます。 

 

１．歴史 

・平成 16 年1 月   ＮＰＯ法人設立 

・平成 19 年４月   相談支援事業開始 

地域活動支援センター事業開始                   

・平成 22 年５月   就労継続支援Ｂ型事業開始  

・平成 25 年4 月  計画相談・地域移行相談事業開始 

 ・平成 26年 11 月  りなむ、島田市金谷中町に移転 

 ・平成 27年 4 月  さがら作業所、牧之原市菅ケ谷に移転 

 

２．事業内容 

 1）こころ独自事業 

  ・普及啓発（セミナー、利用者発表会等） 

・夏祭り(8月)、もちつき（12 月）等地域イベント 

    

 2）障害者自立支援法に基づく事業 

① 相談支援事業（相談室こころ） 

        相談室こころは、相談支援専門員 5 人体制で牧之原市・島田市・

川根本町に事業所を置き誰もが地域で安心して生き生きと暮らせる

ように、共に考え一人ひとりの願いや可能性に合わせた相談支援体

制をとっています。 

本部、こむぎ 

ハートケアセンターこころ 

島田市島５８１番地の１４ 

 

さがら作業所 

牧之原市菅ヶ谷 219 番地 1  

 

地域活動支援センターはぐるま 

あじさい           

牧之原市勝俣 1925 番地 1 

 

りなむ 

島田市金谷中町 2100 番地の 1 

 

② 地域活動支援センター（はぐるま・ハートケアセンターこころ） 

  利用者が地域において自立した日常生活を営むことができるよう

支援し、社会的孤立感の解消や創作的活動など社会との交流の促進

等の便宜を供与するため必要な援助を行なっています。 

 

③ 就労継続支援Ｂ型事業（りなむ・こむぎ・さがら作業所・あじさい） 

    通所による就労や生産活動の機会を提供するとともに、一般就労

に必要な知識、能力が高まった方には、一般就労等への移行に向け

た支援も行っています。 

もちつき大会 

 

作業風景 

 

 


